vl CAPSS

Vanderbilt TRIAD EI CAPSS

Servicios de apoyo para cuidadores y proveedores de
intervencién temprana

¢Quién califica?

« Familias de nifios que estan recibiendo terapia del desarrollo, que fueron evaluados recientemente para
autismo a través de Vanderbilt, y fueron recomendados por su coordinador de servicios para EI CAPSS.

¢Qué es EI CAPSS?

= Un servicio disefiado para entrenar y capacitar a los cuidadores en el uso de estrategias basadas en la
evidencia para abordar las preocupaciones relacionadas con la comunicacion, el juego social, el
entrenamiento para ir al bafio, el comportamiento desafiante o el suefio, y trabajan directamente con su
terapeuta del desarrollo en el progreso de su hijo.

» Las familias pueden esperar participar en las sesiones, estableciendo oportunidades de observacion,
leyendo hojas de consejos o viendo modulos recomendados por el consultor entre sesiones, y participando
en discusiones y reflexiones a lo largo de la sesion.

¢En qué se diferencia esto de otros servicios?

» Este modelo de capacitacion para cuidadores puede ser diferente de las terapias a las que esta teniendo
actualmente. Como cuidador, usted es el experto en las fortalezas de su hijo y proporciona informacion
valiosa que ayudara a guiar las sesiones y la planificacion futura.

¢Cuando?

» TRIAD trabajara con su coordinador de servicios para ofrecer El CAPSS después de la evaluacion de su
hijo si hay cupo disponible. Un consultor educativo de TRIAD proporcionard 6 visitas cada una de una

hora, durante 3 meses.
= Después de estas sesiones, las familias recibiran apoyo de seguimiento de su consultor hasta 1 hora por

mes durante 6 meses o hasta que su hijo cumpla 3 afios.
¢,Donde?

= Este servicio se prestara principalmente a través de la telesalud. Si su familia no puede acceder a
telesalud, trabajaremos con usted y el equipo de IFSP de su hijo para buscar alternativas.

¢Por qué El CAPSS?

= Aprender estrategias basadas en la evidencia y convertirse en un maestro efectivo para su hijo es un
componente importante del desarrollo y progreso de su hijo.

¢Qué debo hacer si estoy interesado?

= Trabaje con su coordinador de servicios para que recomienden a su familia para EI CAPSS
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